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Unisonar: Ein Podcast über das Streiten und 
Versöhnen 

Die Universität Basel widmet die fünfte Staffel ihres Podcasts «Unisonar» dem Thema 
Streit und Versöhnung: In fünf Folgen sprechen Expertinnen aus den Bereichen 
Psychologie, Geschichte, Friedensforschung, Justiz und Theologie darüber, wann 
sich Menschen gerne streiten und wie sie danach wieder zu einer Versöhnung 
gelangen können. 

Ohne Streit geht es nicht, sagt die Psychologin Silvia Meyer: «Wir streiten nur mit Menschen, 
mit denen wir in Beziehung stehen.» Wenn uns eine Person nicht wichtig sei, gehen wir 
einem Streit lieber aus dem Weg. Und auch unsere Streitkultur lernen wir von unseren 
nächsten Bezugspersonen: von Gleichaltrigen, Geschwistern und Eltern. 

Mit dem Streiten ist es nach dem Auszug von Zuhause aber nicht vorbei. Die Juristin Cordula 
Lötscher kennt aus ihrer Arbeit als Richterin viele Fälle, in denen es wichtig ist, aus einem 
Konflikt heraus eine langfristige Lösung zu finden. Im Podcast spricht sie darüber, wie 
Streitigkeiten zwischen Eltern, die sich trennen, und Nachbarn, die sich streiten, so gelöst 
werden können, dass man sich danach noch in die Augen schauen kann. 

Wie sehr ein Konflikt eskalieren kann, zeigt das Beispiel des Völkermords in Ruanda von 
1994, als innert 100 Tagen über 800'000 Menschen auf brutale Weise ums Leben kamen. 
Die Historikerin Thanushiyah Korn berichtet im Podcast über die Zeit vor dem Genozid, 
weshalb Hutu und Tutsi zerstritten waren, wie die internationale Gemeinschaft mit 
Finanzierungshilfen Öl ins Feuer goss und wie die ruandische Bevölkerung nach dem 
Massaker wieder zusammenfand. 

Die Theologin Andrea Hofmann befasst sich mit einem anderen grossen Streit der 
Geschichte: dem Ersten Weltkrieg. Sie untersucht die Rolle der deutschen evangelischen 
Kirche in dieser Zeit, wie in den Predigten während vier Jahren ein heiliger Krieg propagiert 
wurde und die Gottlosigkeit der Daheimgebliebenen als Grund für die deutsche Niederlage 
dargestellt wurde. 

Auch die Friedensforscherin Dana Landau beschäftigt sich mit Kriegen, aber sie schaut auf 
das Ende und wie es danach weitergehen kann. Sie spricht über den Kosovokrieg und wie 
das Land noch immer nicht komplett in Frieden lebt. Ausserdem blickt sie auf den 
Ukrainekrieg und stellt Überlegungen an, wie Russland und die Ukraine zu einem 
Waffenstillstand kommen könnten. 



Ausstrahlung der Folgen 

Unisonar ist auf allen gängigen Podcastplattformen und der Website der Universität Basel 
(unibas.ch/unisonar) zu hören. Der Podcast der Universität Basel beleuchtet in fünf Folgen 
verschiedene Perspektiven auf das Thema Streit und Versöhnung. 

Die Folgen werden am 1. Oktober veröffentlicht. Wenn Sie die Folgen vorab hören möchten, 
können Sie diese hier downloaden. Wir bitten Sie, bis zur Veröffentlichung der Folgen keine 
Zitate zu publizieren. 

• Wieso streiten wir uns so gern: Wie Konflikte zwischen Geschwistern, Eltern, ihren 
Kindern und Peers entstehen und wie wir zu einer Versöhnung kommen. Mit der 
Psychologin Dr. Silvia Meyer. 

• Wie wir einen Streit beenden, ohne vor Gericht zu landen: Aussergerichtliche 
Einigung und Tipps, wie wir in schwierigen Situationen eine Einigung finden. Mit der 
Privatrechtsexpertin Prof. Dr. Cordula Lötscher. 

• Der Genozid in Ruanda: Wie koloniales Gedankengut dazu führte, dass eine 
Gesellschaft sich entzweit und in einem Bürgerkrieg endet. Mit der Historikerin 
Thanushiyah Korn. 

• Krieg und Kirche: Wie die deutsche evangelische Kirche einen heiligen Krieg 
propagierte und im Ersten Weltkrieg an die Front rief. Mit der Theologin Prof. Dr. 
Andrea Hofmann. 

• Wie kommen wir zu Frieden: Über die Definitionen eines Friedens, welchen Weg der 
Kosovo nach dem Krieg einschlug und welche Perspektiven es im Ukrainekrieg gibt. 
Mit der Friedensforscherin Dr. Dana Landau. 

Kontakte der Expertinnen 

• Dr. Silvia Meyer 
Fachpsychologin für Kinder- und Jugendpsychologie FSP 
Zentrum für Entwicklungs- und Persönlichkeitspsychologie (ZEPP) 
+41 61 207 24 01 
silvia.meyer@unibas.ch 

• Prof. Dr. Cordula Lötscher 
Professorin für Privatrecht 
Juristische Fakultät 
+41 61 207 68 90 
cordula.loetscher@unibas.ch 

• Thanushiyah Korn 
Doktorandin und Lehrbeauftragte Departement Geschichte 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin Europainstitut 
thanushiyah.korn@unibas.ch 
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• Prof. Dr. Andrea Hofmann 
Professorin für Kirchen- und Theologiegeschichte 
Theologische Fakultät 
+41 61 207 61 93 
andreagabriele.hofmann@unibas.ch 

• Dr. Dana Landau 
Senior Researcher (Mediation) 
Swisspeace 
+41 61 551 56 12 
dana.landau@swisspeace.ch 

 

 

Weitere Auskünfte 

Catherine Weyer, Universität Basel, Tel. +41 61 207 30 15, E-Mail: 
catherine.weyer@unibas.ch 
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